
 

 
 
ZUSAMMEN BEWEGEN 
MACHT DOPPELT SPASS! 
 
MÖCHTEST DU MIT DEINEM KIND… 
- Spiel und Bewegung kombinieren? 

- gemeinsam etwas erlernen? 

- Bewegungsideen für die Freizeit sammeln? 

VORTEILE FÜR DICH UND DEIN KIND 
- einzigartiges Angebot für Kinder zusammen mit einer 

erwachsenen Vertrauensperson. 

- breite Bewegungserfahrung fürs Kind. Seine Entwicklung  

wird unterstützt und gefördert. 

- Grenzen ausloten, Mut gewinnen, Vertrauen stärken. 

- Den natürlichen Spieltrieb und die Bewegungsfreude des 

Kindes fördern. 
…dann besucht gemeinsam unser Muki-Turnen! 

Was gibt es zu erleben? 
Nebst hüpfen, werfen, fangen, laufen nehmen die Themen  

Grob- und Feinmotorik, Wahrnehmung und  

Sprachentwicklungeinen wichtigen Platz ein. Die vielseitigen 

Spiel- und Bewegungsinputs können 

auch in den Familienalltag integriert werden 

 

 
 

Für Kinder ab 2 Jahren 

 

Start: 25. August 2022  
Donnerstag  

15.30-16.30 Uhr 

 

Rübmatthalle in Hölstein  
 

 LEITUNG 
Saskia Bürgin 

Mail: 
saskia.buergin@outlook.com 

Telefon: 

076 584 14 94 

Weitere Infos: 

 

https://actionbound.com/bo

und/mukiturnenhoelstein 
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